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DESPRES DEL PARENTESI
PER PANDEMIA TORNA
LA REVETLA DE LA FESTA
DE SANT ANTONI

L’encesa del foguerd sera el dilluns 16 de gener a
les 19,30 hores

Després de les prohibicions per pandemia els anys
202112022 ens varem quedar sense la tradicional
revetla de Sant Antoni. Ara ja estam preparant,
amb il-lusid, el retrobament amb aquesta festa tan
mallorquina.

Fidels a la tradicional cita, el dilluns 16 de gener
quedau tots convidats a assistir a I'encesa del fo-
guerd a les 19,30 hores a la zona central del parc
de Son Dameto. Previament ja estaran a punt les
torradores perqué les families amb nins puguin
torrar aviat i els més petits puguin anar-se’n a dormir a bona hora.

Per als qui no vulguin dur el menjar de casa seva hi haura servei de bar amb botifarrons, llonganisa i
xulla per a torrar.

Ales 21.00 hores hi haura ball de bot. Una ballada popular que comptara amb musica en viu a carrec
del grup “Balladors de Lluc”. Vos esperam.

SON DAMETO VIST PER EN TOLO MATAS

K "laCaixa”

Oficina: SA DRAGONERA

C/ Dragonera, 21 - 07014 - Palma de Mallorca
Tel. 971 62 51 10 - 971 62 51 11/ Fax: 971 22 01 91
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EDITORIAL

REFLEXIONES
SOBRE EL ANO ELECTORAL

El ano 2023 va a ser escenario de una triple consulta electoral: municipales y autonémicas (Con-
sell Insular, también, en nuestro caso) en mayo y generales, probablemente, en el ultimo trimestre.
Nos esperan meses de bombardeo partidista, aunque la realidad es que la tensién electoral hace
tiempo que paso6 a ser permanente.

Cada proceso sirve para escoger a las personas que van a dirigir la cosa publica en tres ambi-
tos diferentes: Cort, Govern y Consell, pero la realidad es que muchas veces no votamos por criterios
localistas, autondmicos o estatales. Por otro lado, las elecciones arriban tras una severa crisis sanita-
ria y financiera provocada por el Covid-19 y en medio de una desesperante escalada inflacionista y una
preocupante incertidumbre econdmica derivadas, entre otras, de la Guerra de Ucrania. Todo ello va a
influir en nuestro voto, que también va a estar condicionado por las afinidades personales sobre los can-
didatos.

El Ayuntamiento presidido por el socialista José Hila ha mantenido un fluido contacto con la
Asociacion de Vecinos de Son Dameto, especialmente en el area de Infraestructuras. Se han conse-
guido mejoras en la zona verde junto a la Parroquia de Sant Pau, el Parque de Son Dameto, la acera
del tramo superior de Pascual Ribot y en calles como Viceng Juan i Rossello. Pero hay asignaturas pen-
dientes como la dotacion de espacios deportivos y locales para actividades socio-culturales.

A escala del Govern y del Consell hay asuntos de mucha enjundia donde nos jugamos nuestro
bienestar y futuro. Como ejemplo estan el creciente deterioro de la sanidad publica, el imposible ac-
ceso a la vivienda, especialmente para los mas jévenes, y la saturacion turistica.

En un nivel mas proximo esta la prometida cesion al barrio del local de la Fundacié Orquestra
Simfonica llles Balears, de la calle Viceng Juan i Rosselld, 22. Este espacio publico permitiria optimi-
zar las actividades que promueve la Asociacion de Vecinos y ampliar la oferta a otros campos que
ahora se ven limitados por la falta de recursos.

TAHEPOR, S.L. ﬂ CAFETERiA-PASTELERIA

Hnos. Porras :
/é\ . ANDREA ABELENDA

AGENTE OFICIAL PEUGEOT akewy Thessdioner
~_Elaboracion 100% artesanal
C/ Viceng Juan i Rossello, 48 @ 971019266 @ 637813298

07013 - Palma de Mallorca (Baleares) Viceng Juan i Rossellé , 46 Local 2
Tel. 971 73.44.91 - mail: tahepor@gmail.com © andrecakes@gmail.com

Ventas y Fax: 971 28.77.88 © @bakery_andre.cake €) Bakery Andre Cake
Servicio de Atencion al cliente de PEUGEOT 902 366 247
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Noticias breves de Son Dameto

TALLERES PARA GENT GRAN. En enero, tras las vacaciones de navidad, seguiran en funciona-
miento los talleres de yoga, gimnasia, pilates y memoria. Para inscripciones pueden pasar por nues-
tro local social.

ESTUDIO COGNITIVO. Se invita a las personas mayores de 60 afios a que se apunten a este estudio
promovido desde la UIB y con la colaboracién del hospital de Son Espases. Quienes deseen mayor in-
formacion pueden dirigirse a nuestra asociacién. Tenemos la positiva experiencia de mas de 30 per-
sonas de nuestra asociacion que ya han participado. Los resultados de las pruebas que se realizan
pasan directamente al historial clinico de cada paciente.

ESCUELA DE CASTELLANO. A partir del préximo mes de enero se necesitan voluntarios para impartir
clases de castellano a personas venidas de fuera. Son mas de 20 afos de experiencia con este pro-
yecto que llevamos conjuntamente nuestra asociacion vecinal con la parroquia de san Pablo.

NUEVO TEMPLO. Tenemos noticias recientes que nos hacen pensar en la posibilidad de que el pro-
yecto del nuevo templo se lleve a cabo. Son mas de 10 afios oyendo esta cantinela. Ahora parece que
va en serio. El tiempo dira.

TALLERES DE BAILE EN LINEA. Es el taller de nuestra asociaciéon con mas participantes lo que nos
ha obligado a tener tres turnos diferenciados por el nivel de aprendizaje de cada alumno. De cara a
enero tendremos algunas plazas vacantes para los primeros que se inscriban.

NUEVAS INCORPORACIONES AL COR SON DAMETO. Una vez pasadas las fiestas de Navidad y
Reyes se abrira un periodo para incorporar nuevas voces. Salvo que sean contraltos muy cualificadas,
estas posibles incorporaciones seran para las cuerdas de sopranos, tenores y bajos. Las pruebas de
admision seran con nuestro director Francesc Bonnin Socias. Las personas interesadas pueden pasar
por nuestro local social donde les daremos todo tipo de informacién.

ASFALTADO DE CALLES. Desde fuentes municipales nos aseguran que en el espacio aproximado
de 2 meses se pondra una capa de asfalto a las calles Dalmau de Rocaberti y Andreu Jaume Nadal.

SUCIEDAD. Hemos recibido quejas, que las hemos hecho seguir, sobre la falta de limpieza de la pe-
quefia zona verde que hay al final del la plaza del Pais Vasc. Hay latas, algun colchén, todo producto
de la practica de botellones que ademas de suciedad producen molestos ruidos a los vecinos. Desde
aqui solicitamos una mayor atencion de EMAYA a esta zona.

AUTOS
. MUNAR

Paquita Capilla Torres // DELEGADA
N° Rgtro : C005843054147X

Miguel Munar
C/ Ocells n° 30. 07011. Palma de Mallorca. COMPRA-VENTA

T: 971 52 96 71 - fcapill@mapfre.com C/ Joan Alcover, 24 - PALMA
http://www.mapfre.es/oficinas/0788 627235720 / 971901544
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INTERESANTE
SIEMBRA DE
ARBUSTOS CON
PARTICIPACION
VECINAL

El domingo por la mafana del
dia 27 de noviembre se procedio a
la siembra de distintas variedades

de arbustos en la zona verde sita entre las calles Andreu Jaume i Nadal y Marti Boneo, de-

Aigua - Calefaccié
Interiorisme de banys

Avinguda Sant Ferran, 28 Tel: 971 281 544
07013 - Palma de Mallorca Fax: 971733 213
llles Balears E-mail: info@josbon.com
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tras de la parroquia de San
Pablo. Esto realzara la pe-
queia zona verde donde
ademas habra en breve
otra intervenciéon de me-
jora. La iniciativa corrié a
cargo del area de Infraes-
tructuras del ayuntamiento
de Palma dirigida por la re-
gidora Angélica Pastor y su
mano derecha, el coordina-
dor del Distrito de Ponent,
Manuel Fernandez. Ambos
estuvieron presentes asi
como el técnico Luis Su-
reda, coordinador de Infra-
estructuras y Accesibilidad.
A destacar la presencia de
vecinos, algunos con sus
hijos, que participaron en la
siembra. Un matinal inte-
resante que suma al pro-
yecto global de “Son
Dameto Verd”.
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EL MOVIMENT VEINALS I LA FORCA DE LA UNIO

Organitzades per la Federacié d’Associacions de Veins de Palma, el 22 i 23 d'octubre, es celebraren les jornades anuals de les Associa-
cions de Veins federades. Participaren 20 associacions i, a més de revisar I'estat de comptes i la memoria d’activitats realitzades des de
I'encontre de I'any 2021, es va obrir un debat sobre els reptes actuals i les perspectives de futur del moviment veinal.

En un context en el qual els valors dominants son 'individualisme i la competitivitat, aixi com unes institucions que cada vegada estan més
burocratitzades i allunyades de la ciutadania, amb procediments tecnocratics i normatives que tracten les entitats com a empreses i estan
generant la desaparicio de teixit associatiu a tots els sectors d’activitats, el moviment veinal esta a punt de complir 50 anys de treball per
millorar la vida als barris i la ciutat, amb la voluntat de afrontar reptes i seguir sent un canal organitzat per participacid i la defensa dels in-
teressos de la ciutadania.

Entre els eixos de treball prioritzats a les jornades esta la salut als barris, Cal treballar per fer realitat la constitucié dels Consells de Cen-
tre de Salut, amb representacio de les entitats socials de la zona, que va ser un compromis pre-electoral, mai acomplit i que cal fer realitat
per aturar i revertir positivament I'actual procés de deteriorament de la atencié primaria, la salut preventiva, mental, I'atencié als majors i
aturar els processos de privatitzacio de la sanitat publica.

També es va considerar prioritari treballar amb els joves, generant espais compartits i una comunicacié entre generacions que superi la di-
visio en sectors d’edat, fomentada per les politiques institucionals de més de 40 anys. Els més grans hem de transmetre I'experiéncia acu-
mulada i els joves els nous coneixements, es tracta de treballar junts des de la complementarietat per objectius comuns, deixant de ser
estranys i desconeguts els uns del altres.

El transit, la seguretat vial i el transport public ha estat un altre eix prioritzat, des de la perspectiva de Ciutat i també de barriades, on man-
quen espais d'estacionament i carrers amb voreres amples i accessibles per a gent gran i amb mobilitat reduida, a més de linies de trans-
port public per connectar barris i arees per vianants que no estiguin saturats de terrasses de bars i on els infants puguin jugar.

Les Associacions de Veins naixeren en el marc de la lluita per uns ajuntaments democratics i ara volem una democracia participativa, que
doni veu a la ciutadania entre eleccions. Volen governs institucionals que no tinguin el vot ciutada com un xec en blanc per fer qualsevol
cosa ni utilitzi la participacio per legitimar decisions ja preses 0 com a acte merament informatiu. Volem situar la participacio ciutadana, or-
ganitzada i compromesa, en la presa de decisions politiques, reforcar els serveis publics fonamentals, evitar la privatitzacio i incidir en la la
defensa dels interessos de la majoria social.

També es va establir el compromis de continuar treballant en xarxa amb altres entitats ciutadanes i participar de forma activa en espais
col-lectius per aconseguir canvis estratégics, com la defensa del patrimoni natural i cultural que ens defineix i identifica com a poble, atu-
rar el canvi climatic, la massificacio i dependéncia del turisme, cercant alternatives productives, defensar I'educacié publica de qualitat, les
pensions dignes, els drets laborals, I'atencio a la dependencia i els sectors socials més vulnerables, els drets de les dones, I'erradicacio de
la violéncia masclista, de la xenofobia i el racisme i la integracio de la poblacié treballadora, amb independéncia del seu origen cultural o
el color de la seva pell.

Tenim molta feina per davant i fem una crida a la ciutadania dels barris per reforgar el treball veinal i ser part activa del disseny del present
i del futur de la nostra ciutat, per posar la participacio ciutadana en el centre de la presa de decisions que afecten a les nostres vides i amb
la forga de la unié construir un altre mon possible.

Maribel Alcazar
Presidenta de la Federacio d’Associacions de Veins de Palma
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LA GENTE DEL BAILE EN LINEA
COMBINA LA F IESTA CON LA ACTIVIDAD

A causa de la numerosa participa-
/8 cion en este taller de baile en linea
=2 nos hemos visto obligados a incor-
porar tres turnos de participantes
repartidos segun su nivel para
poder atender la demanda de per-
sonas que desean iniciarse en esta
actividad.

Los mas avanzados forman un
grupo muy compacto y ademas de
i bailar con mucho ritmo y buen
= animo con frecuencia organizan al-
™ guna fiesta aprovechando onomas-
ticas, cumpleafos y lo que se
presente. Cualquier pretexto es bueno para disfrutar de una celebracion.

Nos alegra que en diferentes talleres reine un buen ambiente, companerismo y relacion social. Felici-
tamos a los monitores que ademas de ser muy competentes en su materia fomentan todas estas bue-
nas costumbres. Como prueba en la foto se ven los componentes del grupo avanzado celebrando el
cumpleafios de una de ellas.

Pascual Ribot, 54 A
07011 Palma

DESCUENTOS ESPECIALES
A LAAAVV SON DAMETO

1971456794 - 9714151 55
Movil 607 453 211

Os esperamos, aprovecha el
nuevo servicio. Todo lo que
necesites te lo llevamos a casa.

Cama Mod, hospitalario Bria eléctrica para Sillon acompafiante donde horas

donde los pacientes se trasladar jos enfermos se descansa como si
recuperan antes a cualquier lugar de la casa estuviéramos en la cama EN CUALQUIER LUGAR DE LAS ISLAS
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pecimos NO A LA VIOLENCIA
CONTRA LAS MUJERES

En nuestra linea del no a toda violencia, el pasado dia 25 de noviembre se celebré el “Dia internacio-
nal por la eliminacion de la violencia contra las mujeres”. En la vispera de tal evento organizamos con-
juntamente con el personal del Centro de Salud Doctora Teresa Piqué, situado en nuestra barriada, un
encuentro para visibilizar y concienciar a la poblacién de este problema. Hubo una demostracion de
ejercicio fisico como instrumento de salud a cargo del grupo de Activa’t de nuestra asociacién que se
llevé a cabo en la placeta enfrente del Centro sanitario, y en el que participaron alrededor de 50 per-
sonas. Finalizo el acto con la interpretacion de dos
canciones reivindicativas en el patio de la entrada
del centro sanitario y con un minuto de silencio por
las mujeres victimas de la violencia. Por nuestra
asociacion vecinal asistieron al acto el presidente,
vicepresidente mas dos directivos de la Asociacion
de Vecinos Son Dameto Son Pisa. Por parte del
Centro de Salud estuvo Carmen Vega, enfermera
del Centro de Salud y principal artifice del encuen-
tro, acompanada de otros compaferos sanitarios.
También estuvieron las dinamizadoras y monitoras
de la actividad.
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EL COR SON DAMETO PREPARASLOS CONCIERTOS NAVIDEFIOS

El pasado 22 de octubre nuestro coro nos obsequid con un extraordinario concierto en la iglesia de san Felipe
Neri organizado por el Rotary Club Palma Mediterranea a favor de la lucha contra la polio.

Con el templo repleto de gente la actuacién del coro fue de las mejores que se recuerdan. Con un publico en-
tregado que obligd al coro a cantar dos bises.

El Cor Son Dameto estd preparando los conciertos de Navidad. El viernes 16 de diciembre a las 19,00 horas en
Puerto Portals junto a su tradicional rastrillo benéfico y para el 26 de diciembre a las 19,45 horas en la Església
dels Sagrats Cors, de la calle san Cayetano, a beneficio de MALLORCA SENSE FAM. Para el miércoles dia 28 de
diciembre en la Parroquia de san Pablo haremos el ultimo concierto de Navidad con el canto de la Sibil-la, par-
ticipando solo una parte del coro ya que no caben todos los componentes dadas las limitaciones de aforo del
templo. Os invitamos a todos a que asistais.

ASESORES INMOBILIARIOS ESPECIALIZADOS EN LA
ZONA DE SON DAMETO

Somos un gabinete de gestion empresarial y
patrimonial con mas de 30 afios de experiencia en
asesoramiento juridico y fiscal.

ASE S ORIA Sabemos que la compraventa de |a vivienda es uno de

los momentos mas complicados en la vida de una
INDUSTRIA P

familia.
empresarial & inmobiliaria Venid a vernos y os orientaremos sin compromiso
sobre la mejor forma de comercializar la vuestra.
Viviréis este proceso con seguridad y confianza.

Calle Son Calbet nel bajos, 07013 Palma Ademas, os prepararemos un informe de valoracion
Tel 971733747 totalmente crATIS
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SIGUE LA REMODELACION '
DE LA CALLE VICENG JUAN i ROSSELLO

arboles, aceras e iluminacién

Ya se ha empezado la segunda fase de intervencion en la calle Viceng Juan
i Rossell6 en el tramo comprendido entre el lateral del edificio de la Policia
Local y el final de la misma que da a la calle Dragonera. Desde el area
de Infraestructuras del Ayuntamiento de Palma que dirige la concejal
Angélica Pastor con su equipo de técnicos y del coordinador de Dis-
trito de Ponent Manuel Fernandez, nos han entregado el plano en
planta del proyecto.

La obra ampliara aceras que quedaran con una amplitud de 2
metros en la parte izquierda sentido calle Dragonera libre de obstaculos ya que las farolas y los
arboles iran a la derecha con aceras de unos 3 metros de ancho. Se sembraran 62 nuevos ar-
boles y se instalaran nuevas farolas. Nos aseguran que no se perderan plazas de aparcamiento
lo que es importante dada la problematica de la zona.

Todo ello nos permite pensar en que, una vez que los arboles hayan crecido, la zona ofre-
cera un vision muy mejorada y revalorizada.

En cuanto al trafico de vehiculos habra un importante cambio que persigue mejorar no-
tablemente la accesibilidad. La calle quedara en un sentido unico de circulacién en direccion
calle Dragonera donde en la confluencia de ambas calles se colocara un semaforo que permi-
tira el giro tanto a derecha como a izquierda. Esta medida es importante porque hasta ahora
solo se podia girar a la derecha con una defectuosa visibilidad del trafico y una dificultad en las
horas punta de entrada y salida de los colegios con una notable densidad de trafico.

La ejecucion del proyecto durara alrededor de tres meses con un coste calculado de
349.000 euros.

CHEQUE
DESCUENTO

& En servicios

7 .. .\ BOMBAS Y SERVICIOS

@ SON DAMETO, S.L.U.

FONTANERIA - GAS - AMIANTO - COMUNIDADES - ALTURA
e 971 450 389 Teléfono fijo con Whatsapp

C/ Viceng Joan i Rosselld, 38 (travesia Policia Local San Fernando) superiores a 30€

N En peluqueria y estética.
1

Vdlido desde 1 de Enero hasta 30 Noviembre
NO q 9S C/ Marti Bonceo, 12

Escribenos: taller@sondameto.com

?8 tienda@sondameto.com
. ANOS
L Horario: Lunes a viernes: 07:30h - 15:30h

.

Sa Veu de Son Dameto Pagina - 10

07013 Son Damcto /
Estifistes Tel. 971 909 119 >



E:] AMOIT DE L08R
[ raviment pachen aneo cm.
- PAVIMENT TRONCOCONIC
BN FAVIMENT DIRECCIORAL

B GARNGOLES 120060 m,
NOU ARBRAT [ FRAXINUS ORMUS)

@ ARARE EXISTENT

e (L UNINACID OV A
— | UMINACIO EXSSTENT

s11 [ reso oF PEATONES
400w ) SENTIDO CAUGATORIO SMPLE

[Er . DEECCIAN PRORIBIOA

38 . PAOMIBIIO APARCAR A0CA DE INCENDIE

[E} v CEOA FL MAED

T - ESTACICHAMIEMTD MINUSVALDD

w1d [l Paso DEPEATONES
taans (@) SENTIND ORLGATOR SIMALE

[BL . CANECCHIN PROHIBIEA

(S} v CEDA EL PASD

R-Z e OFTE ACION FHLIGATOHIA,
3 o d p | SERVEI DE VIALITAT C/ Viceng Juan | Hossello Millora de paviments { supresio de AMBIT ACTUACH 11,000
A]Lllltdi“el‘it @) e Faima - SOM DAMETO - barreres urbanistiques de les voravies | ESTAT FINAL
AREA DINFRAESTAUCTURES | ACGESSIBILITAT del G Viceng Juan | Rosselio MARQUES vIALS | SENYALS] ™™
SERAVE! D'ESTUDIS | PAOVECTES DARCUITECTURA TRAFIC | SEMAFORS AGOST - 2022
SERVICIOS:

N e_, S C EN TR 0 D E D l A -Valoracién integral por parte del equipo interdiciplinar de MES VIDA
-Programa de rehabilitacion individualizado
D ( -Estimulacion fisica a través de fisioterapia
. 2 W @ Trabajo de ABVD
# wuneiha MM -Estimulacion cognitiva

-Estimulacion psicomotriz

-Talleres y dinamicas grupales
' -Transporte de puerta a puerta
-Formacién de cuidadores

Horario de 9-18h
=N

Posibilidad de medias jornadas
Planes flexibles v adaptados a sus necesidades
C! Marti Costa n"4_Palma
Telefono contacto: 971-281817
Direccion Web: www.mesvida.es

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA :

-Alzheimer.

-Parkinson.

-lctus.

-Demencias. K
-Talleres de memoria.

-Tutela diaria de su mayor: ningdin mayor solo en casa.
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NUMEROSA PARTICIPACION EN NUESTRO CAMPEONATO
SOCIAL DE AJEDREZ

A comienzos del otofio se jugo, en nuestro local, un campeonato social de ajedrez que conté con la par-
ticipacién de 16 jugadores. El torneo se jugo a 8 rondas, a 30 minutos por jugador con incremento de
3 segundos por jugada, destacando la igualdad que hubo ente los primeros tableros lo que hizo que
hubiera emocion hasta la ultima ronda. Coordiné el torneo Enrique Villegas y Joan Ramoén Galiana ar-

bitré y sorted las rondas.
= -

Puntos: Coeficientes desempates:

1. Francisco Bonnin Sanchez 7

2. Angel Penco Capataz 6,5

3. Juan Beltran Jiménez 6

4. Luciano Taborda Cembalo 5

5. Enrique Villegas Bernal 45

6. José Antonio Castro Becerra 4 27

7. Joan Mingot Caldentey 4 21

8. Antoni Garcias 4 19,5

9. Jordi Escofet Bayarri 3,5 28

10. Joan Prunes 3.5 24 31,5 17
11. Antonio Domenech Sanchez 3,5 24 31,5 13,5
12. Diego Moya 3 26,5

13. Pedro Miré 3 22,5

14. Silvia Martinez Garcia 3 21

15. Vidal Gonzalez Lépez 2,5

16. Viceng Mir Estrades 1

Dia 16 de noviembre se celebrd un torneo de par-
tidas rapidas, a 5 minutos mas 3 segundos de bo-
nificacién por jugada y la clasificacion final fue la
siguiente:

Puntos:

1. Pedro Enrique Espada 8

2. Luciano Taborda Cembalo 7,5
3. Silvia Martinez Garcia 7

4. Angel Penco Capataz 6,5
5. Francisco Bonnin Sanchez 6

6. Enrique Villegas Benal 5,5 -
7. Richard Lewandowski 5

8. Antonio Domenech Sanchez 45
9. Jordi Escofet Bayarri 3,5
10. Juan Beltran Giméne 3

11. Joan Mingot Caldentey 2,5
12. Vicens Mir Estrades 1

13. Toni Nicolau Roig 1
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ANTE LAS PRé)slMAS ELECCIONES LOS DIFERENTES PARTIDOS
POLITICOS NOS SOLICITAN REUNIONES

Aunque todavia falte medio afio para las préximas elecciones municipales y autonémicas po-
demos considerar que ya ha empezado la campania electoral. Los partidos se mueven, hay interés por
saber quiénes iran en las listas y el nerviosismo se deja ver en los representantes politicos de todos
los partidos.

Ultimamente hemos tenido las visitas de representantes politicos del PSOE, VOX, PARTIDO
POPULAR y EL Pl a los que les hemos expresado nuestras inquietudes como asociacién vecinal que
pretende una Palma mejor.

Como siempre seguiremos avisando de este tipo de reuniones que, de cara a los préximos co-
micios, pueden ser de interés para la ciudadania. A nivel municipal es el momento de exponer nues-
tras reivindicaciones para nuestra barriada de Son Dameto y para la ciudad de Palma y pedirles que
figuren en sus respectivos programas electorales y posteriormente, a los que gobiernen, exigirles su
cumplimiento.

Hay una cuestion que planteamos a todos los que nos visitan. Queremos que el edificio de la
Fundacién de la Musica, sito en la calle Viceng Juan i Rosselld, sea la futura sede de un equipamiento
social al servicio de nuestra barriada y colindantes. Para ello sera necesario un convenio entre Ayun-
tamiento y Govern Balear.

Llabrés Ma'ﬁ)&ﬂéﬁ
Bernat

asesores y obogodos
Calle Pascual Ribot, 75 bajos — 07011, Palma

Teléfono 971.284.444 / Movil 678.680.951

recepcion@llabresbernat.com
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EL RASTRILLO DE SON DAMETO UN
EXITO DE GENTE Y RECAUDACION

El pasado dia 22 de octubre se llevo a cabo el tradicional rastrillo con menos stands de lo acos-
tumbrado, sin bar, zapatos, pintura, libros, articulos de regalo, muebles y electrénica.

A pesar de estas restricciones la recaudacion sumo 8.612,80 € cantidad muy meritoria que se
logré potenciando principalmente la venta de ropa y juguetes, gracias a las numerosas personas que
se personaron para realizar sus compras. Lo recaudado ya se ha distribuido entre diferentes proyec-
tos solidarios que vienen especificados en la pagina 19 de esta revista en “El rincon de la parroquia de

san Pablo”. Gracias a todos los que, de una u otra manera, ayudaron a que el evento resultara un
éxito.

Fabbrica AUTOMATISMOS
Automatismi PARA PUERTAS

Apertura MANTENIMIENTOS

AR ALUMINIOS ROBERT

. i DE GARAJES
Correderas Serie Europea Cancelli
Persianas Mallorquinas @o\n ,
Soluciones en Aluminio lDO[OHﬂO'ICJ]OS h@ll’if@ ro ce
Aluminio imitacion Madera Distribuidor y Servicio Asistencia Tacnica
para Baleares
C/Pasqual Ribot N® 73 Bjos.
- Av San fernando, 43 07013 Palma de Mallorca
(07017) Paima de Mallorca. Tel /Fax: 971 28 61 66 (Baleares)
Tel. 971 73 37 82 - Mov. 670 734 842
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GRUPOS DE EXCURSIONISNO DE MONTANA
Y SENDERISWO

Desde nuestra asociacién vecinal estamos en proceso de alternar el grupo de excursionismo de
montana con otro de senderismo para poder ofrecer diferentes opciones a nuestos socios atendiendo
asi a los diferentes perfiles y demandas.

El grupo de montafia sigue sus excursiones dominicales, una o dos por mes, dirigidas por Maria
Pascual y destinadas a personas que les gustan salidas con un considerable grado de dificultad y e-
xigencia.

Ahora estamos iniciando otro grupo que alterne con el primero y ofrezca unas excursiones de sen-
derismo dirigido a personas que se decantan por excursiones de menor exigencia y esfuerzo.

El pasado 20 de noviembre tuvimos una excursion de senderismo de Establiments a Esporles con
56 participantes en un proyecto de las asociaciones vecinales de Son Dameto, Son Rapinya y Vivero
con un excelente ambiente y positiva experiencia en el trabajo en red entre distintas asociaciones ve-
cinales de Palma.

SERVEIS D’IMPRESSIO

INVITACIONES
TARJETONES

@’E 971 73 26 5‘I

B sdpserveis@gmail.com
I Barrera, 54 Esquina Porto, 4 - 07014 PALMA _
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UNAS 70 PERSONAS DE SON DAMETO PARTICIPAN EN EL
PROYECTO ACT/IVA’T IMPULSADO POR EL AREA DE SANI-
DAD DEL AYUNTAMIENTO

El proyecto, destinado a personas mayores, ha sido premiado a nivel estatal

Cuando hace unos tres
I afos, desde la seccién de
So%a Gent Gran de nuestra aso-
o ciacion de vecinos, participa-
mos como actividad piloto en
este interesante proyecto,
confiabamos que tendria
eéxito y gozaria de una res-
puesta numerosa por parte
de nuestros vecinos. Asi ha
sido. La participacion ha sido
espectacular.

Cabe destacar la decisiéon y
confianza de Elena Navarro,
regidora del area de Sanidad
del ayuntamiento de Palma,
que creyo desde un principio en esta idea basada en una actividad fisica, adecuada para personas
mayores de 60 afios de edad, como herramienta de mejora de la salud. No nos olvidamos de Sali Bel-
monte, la técnico sanitaria que nos envio el ayuntamiento para iniciar el proyecto. Su gestién fue muy
efectiva y determinante. Entre otras, promociono las clases por on-line durante el confinamiento por el
Covid.

Elena Navarro regidora de Sanidad

Nos dicen que hay estudios que evidencian, en este proyecto, beneficios fisioldgicos y funcionales v,
en concreto, un descenso de los niveles de tension arterial diastélica y de las alteraciones del sueio.
Ademas, se detectan mejoras como la calidad de vida, el bienestar emocional, el desarrollo personal,
el bienestar fisico, la autodeterminacion y la inclusién social.

Hace unas pocas semanas Elena Navarro viajé a Madrid para recibir un accesit de reconocimiento por
el proyecto Activa’t otorgado por Red de ciudades saludables dependiente del Ministerio de Sanidad.

Fueron 6 municipos distinguidos entre los 8.131 que hay en toda Espania.

Nuestra Escuela invita a todo el mundo que tenga inquietudes artisticas, a que disfrute del arte

en nuestras instalaciones.

C/Marti Boneo, N265, local bajos
Tel. 971456123 679083969

07013 Palma de Mallorca
www.rafaeldepablos.com rafaeldepablos@gmail.com
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EL EQUIPO DE INFOSALUT CONNECTA
NOS INFORMA DEL NUEVO PROYECTO

Se crea como uno de los proyectos incluidos en el Plan de acciones y objetivos del Ser-
vei de Salut de les llles Balears, con el objeto de tratar las necesidades de acceso de los usua-
rios de forma no presencial, pero si personalizada.

La implantacion del proyecto se realizé de manera progresiva con la idea de asegurar una
correcta adaptaciéon al cambio. Después de una prueba piloto, se puso en funcionamiento el pa-
sado mes de Julio, para todos los Centros de Salud de Mallorca.

Es un servicio unico de atencion telefonica, que trabaja en coordinacion con los Centros
de Salud, para orientar, informar y dirigir a los usuarios en tiempo y forma adecuada.

Nuestro objetivo es simplificar y gestionar las necesidades de los usuarios de manera agil
y sencilla ser mas eficientes y accesibles para la poblacion.

Siempre ofrecemos una solucién a la llamada y esa solucidén es la mas adecuada
para el usuario y el profesional.

En Infosalut Connecta gestionamos la demanda de citas para Atencion Primaria, igual
gue se gestiona desde el mostrador de admision de los centros de Salud, pero Infosalut Con-
necta lo hace de manera no presencial y por teléfono.

Esa gestion de la demanda se hace orientando al usuario que pide una cita, sobre el
profesional o el tipo de consulta mas adecuado para atenderle, optimizando la gestion del
tiempo de los pacientes y de los profesionales.

El resultado de esta gestion es ser mas resolutivos, dirigiendo nuestros esfuerzos y com-
promiso a proporcionar una buena experiencia a la poblacién, fomentando e impulsando un
buen uso de nuestros recursos sanitarios: objetivos clave para una mejora continua en la cali-
dad asistencial.

Infosalut Connecta es atendido y regulado por Técnicos de Emergencias Sanitarias y
Auxiliares de servicio con una amplia experiencia en atencion telefénica en el entorno sanita-
rio.

El horario de atencion es de lunes a sabado: de 7 a 21 horas. Domingos y festivos,
de 8 a 21 horas. Estaremos encantados de ayudarle con su gestion de citas, dudas o tra-
mites. Sin colas, ni largas esperas, llamando al 971 22 00 00.

¢, Como podemos ayudarle?

El equipo de Infosalut Connecta.
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LA GENT GRAN DE SON DAMETO APUESTA
POR LA GIMNASIA

= H [~ =3 == — [B§ En este ultimo trimestre
' | -l -~ del 2022 la gente ha
optado por la gimnasia
de mantenimiento. Se
ha consolidado un buen
grupo que quiere man-
tenerse en forma y que
huye del perjudicial se-
dentarismo. Es un tipo
de gimnasia adaptado
al perfil de Gent Gran
donde se trabaja la co-
ordinacion, la elastici-
dad, equilibrio, y otros
componentes basicos
encaminados a mejorar
el estado fisico y ani-
mico de las personas.

Dada la buena respuesta que estamos teniendo el taller reemprendera su actividad pasada la festivi-
dad de los Reyes, dos dias por semana, lunes y viernes de las 17,00 a las 19,00 horas. Si alguien
desea incorporarse al grupo, de momento, tenemos unas pocas plazas libres que adjudicariamos por
riguroso orden de solicitud.

Avda. San Fernando, 47 bajos.
07013 Palma de Mallorca, Baleares,

Clinica dental Delgado - i e 971 28 30 93

I . Prétesis fija y removible wivw.clinicadentaldelgado.es
Méas de 20 afios de experiencia. Odontologia general y conservadora  info@clinicadentaldaigado.as
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Rincén de la parroquia de San Pablo. contactos telefénicos al 696 700 393
HORARIO DE LAS MISAS DE NAVIDAD

Sabado dia 24 de diciembre vispera de Navidad misa de Nochebuena a las 19,30 horas.

Domingo dia 25 de diciembre, misas navideinas a las 11,30 horas y a las 19,30 horas.

CONCIERTO NAVIDENO. El miércoles 28 de diciembre a las 19,30 horas, en nuestra parroquia, habra
el tradicional concierto navidefno a cargo del Cor Son Dameto, con el canto de la Sibil-la.

NUEVO AIRE ACONDICIONADO Y PINTURA DEL TEMPLO. Damos las gracias a todos los feligre-
ses y amigos que estan colaborando con sus donativos para afrontar el gasto de un nuevo equipo de
aire acondicionado sustituyendo al que teniamos que tras muchos afios de funcionamiento se rompid
y quedo inservible. La factura asciende a mas de 14.000€ y los donativos ya ascienden a mas de
9.000€. Todos las personas que deseen ayudar a la parroquia pueden hacerlo ingresando en la cuen-
ta bancaria de CAIXABANK a nombre de la Parroquia Sant Pau - Accioén Social y Mantenimiento, con
el numero de cuenta: ES55 2100 5907 1013 0012 1249, poniendo como concepto, aire acondicionado
Gracias por vuestra ayuda.

RASTRILLO. El pasado 22 de octubre se llevo a cabo el Rastrillo Solidario de Son Dameto. A pesar
de haberse reducido los puestos de venta y el horario se recaudaron 8.612,80€ que han sido destina-
dos a los siguientes proyectos solidarios: 1.700€ a cada proyecto de: Taller de Juguetes Caritas Palma,
Beca trabajador; Beca alimentos para necesitados del Colegio San Pedro (Caracas, Venezuela); me-
dicinas, alimentacion e higiene para las personas privadas de libertad del Penal Ancon (Peru); Becas
para necesitados del Colegio Hnas. Franciscanas en Truijillo (Pera); y un resto de 1.812,80€ para ne-
cesidades extraordinarias de la parroquia Sant Pau de Son Dameto.

PEP GUINDOS HA RESTAURADO UN CUADRO EXPUESTO EN NUESTRO TEMPLO. Si en el pa-
sado numero de esta revista publicabamos que el artista pintor Pep Guindos nos hacia donacién de
un valioso y original dleo retrato del apostol San Pablo, patrén de nuestra parroquia, ahora tenemos la
satisfacion de informar que nuestro amigo Pep vuelve a regalarnos una muestra mas de su calidad pic-
téria. Nos ha restaurado
un oleo titulado “La ca-
tedra de san Pedro” de
unas dimensiones de
182x22 centimetros, de
autor sin identificar, que
se supone se pinto entre
los siglos XVII y XVIII.
La obra esta expuesta
en nuestro templo. Una
vez mas agradecemos a
Pep y su esposa las de-
ferencias que tienen con
nosotros.
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iFELIZ NAVIDAD!
BON NADAL!
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DRAGONERA

farmacia
Lda. Magdalena Sbert

TEST COLESTEROL, TRIGLICERIDOS Y GLUCOSA,
ANALISIS FACIAL, OPTICA, FORMULAS MAGISTRALES,
NUTRICION Y DIETETICA, ANALISIS AGUA, SPD

C/ Dragonera, 8 - 07014 Palma - Tel: 971 28 45 36 - 629 557590 §@ Farmacia Dragonera
farmaciadragonera@gmail.com

A LA Fl TENIM NOVA VORAVIA

AL CARRER PASCUAL RIBOT

A 1%, g =
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Fa poc més d’'un mes que 'Area d'Infraestructura de I'Ajuntament, atenent una vella reivindicacié de la
nostra associacié de veinats, ha construit una vorera al carrer Pascual Ribot, en el tram comprés entre
la reculada del carrer, pujant a I'esquerra, i la rotonda de la benzinera, enfront de la Policlinica.

Durant algunes decades el pas va ser un perill per als vianants donada la gran densitat de transit que
suporta el carrer. Com a mesura provisional van posar, fa uns anys, uns cons de plastic que transme-
tien als vianants que s’atrevien a usar-la risc i desconfianca. A la fi i fins que es produeixi la definitiva re-
culada que demanda la zona, els vianants podran caminar més segurs.

Una intervencié municipal, i cal dir-ho que, una altra vegada, ens arriba de la ma de la regidora Angé-
lica Pastor, presidenta del Districte de Ponent i regidora de I'Area d’Infraestructures, amb la qual sem-
pre hem mantingut un dialeg fluid i sincer, en la recerca de consensos per millorar Son Dameto.




